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1. Uvod

Skolni vzdélavaci programy (SVP), podle nichZ se uskute¢iiuje vzdélavani na
jednotlivych skolach, si vytvaii kazda Skola podle zasad § 5 ¢. 561/2004 Sb., o
ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zikon), ve znéni pozd&jsich predpisi. SVP je povinnou $kolni
dokumentaci od

1.9.2007.

Zajmové vzdélavani ve SD naplituje svymi prostiedky obecné cile vzdélavani
dané Skolskym zdkonem. Rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou
piirozené vychovy, rozvijet jejich uceni a poznani, vytvafet pocit Zivotni
pohody, souladu a harmonie, ziskani vlastni samostatnosti. Zadkladem je hra a
vytvareni vstiicného estetického prostiedi, které ma vliv na pohodu vsech, jichz
se tyka.

2. Charakteristika Skolni druZiny

Nase $kolni druzina (déale jen SD) je soudasti Zakladni $koly a Matetské gkoly,
Dolany, okres Nachod.

Skolni duZina se nachazi v p¥izemi budovy gkoly.

Skolni druzina ma jedno oddgleni s kapacitou 30 zaku.

Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyudovani mezistupein mezi vyukou ve
skole a vychovou v roding. SD neni pokra¢ovanim §kolniho vyudovani, mé své
specifika, kterd ji odliSuji od $kolniho vyudovani. Hlavnim poslanim SD je
zabezpe€eni zajmové Cinnosti, odpocinku a rekreace Zzaku, CasteCné takeé
dohledu nad zéky.

Do Skolni druziny jsou zatazovani vSichni Zaci Skoly (pokud neni prekrocena
kapacita).

- vychovatelka navozuje radostnou atmosféru a komunikaéni prostiedi, posiluje
v détech kladné city a vytvafi pocit bezpeci

- vychovnym pisobenim uc¢i vychovatelka napliiovat volny ¢as déti hodnotnym
zpusobem, obohacuje jejich vzdélani o nové poznatky a dovednosti
znejruzngjSich oblasti. Rozviji jejich schopnosti a nadani. Upeviiuje
charakterové vlastnosti a poméaha vytvaret v psychice déti bohaté podnéty pro
neorganizovanou spontanni ¢innost.

- zptusob odpocinku a rekreace déti odpovida zdravotné hygienickym zasadam
sttidani prace a odpocinku pfispiva k odstranéni Unavy piedchozi Skolni
¢innosti, poméaha uspokojovat a rozvijet potfeby a zajmy déti.
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3. Cile SVP SD

- Rozvoj osobnosti c¢lovéka — podnécovani k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a feSeni problémil. Ziskani vSeobecného
prehledu v navaznosti na u¢ivo 1. stupné ZS

- Vedeni k vSestranné a ucinné komunikaci. Ptiprava svobodnych a
zodpovédnych osobnosti, uplatiiujici sva prava a napliujici své
povinnosti.

- Utvafeni védomi narodni a statni pfisluSnosti, respektu k jiné etnicke,
kulturni a ndbozenské skuping.

- Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti divek a chlapct. Vedeni
déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem — ucit se Zzit spolecné
s ostatnimi lidmi.

- Vytvareni u déti potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému
prostiedi i k ptirod¢.

- Dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi, aktivné rozvijet a chranit
sveé fyzicke, duSevni a socidlni zdravi.

Kli¢ové kompetence
Souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoji, které¢ déti ziskdvaji

v prub&hu nékolikalet¢ dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi
¢innostmi zdjmového vzdélavani.

Kompetence k uceni

- hraje si a tvofti s chuti, praci dokon¢i

- klade si otazky a hleda na n€ odpovéedi

- ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a
dalS$im uceni.

Kompetence k feSeni problému

- v§ima si déni okolo

- snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické, matematické, empirické
postupy

- chape, ze vyhybat se feSeni problému, nevede k cili

- zapocaté ¢innosti dokoncuje

Komunikativni kompetence
- ovlada rec
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- vyjadiuje sd€leni, myslenky, otazky, odpoveédi vhodné formulovanymi vétami
- komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi

Socialni a interpersondlni kompetence

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a
nese dusledky

- projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpoznd nevhodné chovani, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu

- spolupracuje ve skupin¢, dokdze se prosadit 1 podfidit, pfijmout kompromis,
respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Cinnostni a ob&anské kompetence

- uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych napadii

- odpovédné ptistupuje k Ukoliim a povinnostem

- uvédomuje si prava sva i druhych

- chova se odpovédné s ohledem na zdravi a bezpecné prostfedi (pfirodni 1
spolecenské)

- dba na své osobni zdravi 1 na zdravi druhych

Kompetence k trdveni volného ¢asu

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného Casu

- umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic

- rozviji své zajmy v organizovanych skupinéach i individudlnich ¢innostech
- dokédZe odmitnout nevhodnou nabidku na traveni volného ¢asu

Digitalni kompetence

-dokaze pracovat s notebookem, tabletem, interaktivni tabuli
-pouziva détské vzdélavaci aplikace

-seznamuje se s logikou a algoritmizaci (deskové hry)
-bezpecné se chova na internetu a online hrach

-vyhledéava jednoduché obrazky a informace

Konkrétni cile vzdélavani
Cilem je:
- uméni spolupracovat v kolektivu

- prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci
- rozvijet osobnost ditéte
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- umét si hrat s ostatnimi détmi

- podnécovat déti k tvorivému mySleni, logickému uvazovani a FeSeni
problémii

- ucit déti osvojovat si zaklady sluSného chovani pri stolovani

- utvaret kladny vztah k prirodé€ a ucit se chranit svét kolem nas

- ziskat pozitivni vztah ke sportu

- ziskat pozitivni vztah k vytvarnym a pracovnim ¢innostem

- umét mit rad lidi kolem sebe

- nebyt sobecky

- umét se spole¢né bavit i pracovat

- rozvijet kladné vztahy v kolektivu

- posilovat komunikativni dovednosti

- rozvijet slovni zasobu

- rozvijet uméni naslouchat druhym

- nabizet riznorodé ¢innosti s individualnim pristupem k jednotlivym
détem

- rozvijet schopnost Fesit konflikt v klidu a efektivné

- poskytnout prostor pro odpocinek a relaxaci

- motivovat k dalSimu poznavani a u¢eni

Pro Cinnost ve §kolni druzing€ jsou voleny takové metody a formy prace, které
smétuji k naplilovani téchto cili

4. Délka a Casovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny byl vytvofen v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani Zakladni Skoly a Matetské
Skoly, Dolany.

Provoz Skolni druZiny:

- provozni doba - ranni druzina 6:00 — 7:30
- odpoledni druzina po skonceni vyucovani do 16:30

5. Formy vzdélavani

Vzdélavani ve Skolni druzin€ se uskutectiuje formou pravidelné vychovne,
vzdélavaci a zajmové Cinnosti, piilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich
aktivit. Ma umoznovat Zakiim odpocinek 1 pfipravu na vyucovani.

Podle charakteru a cilii ¢innosti vyuzivd vychovatelka vhodné metody a formy
prace. Pravidelnd Cinnost je déna tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje
zejména organizované aktivity zdjmoveho Ci t€lovychovného charakteru.
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PtileZitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti. Jsou
to napfiiklad vylety, exkurze, besidky, vystoupeni. Tyto akce byvaji vzdy
spolecné s aktivitami ZS.

6. Obsah vzdélavani

Osobnostné orientovany program je zaloZzeny na integrovaném vzdélavani hrou,
na ¢innostech a prozitcich zakli a umoziuje pracovat s tematickymi celky,
jejichZ realizace spociva nejen v fizenych Cinnostech zakl. Vyuzivany jsou
bézné Zivotni situace 1 nahodile vzniklé okolnosti a pftilezitosti pro obohaceni
vzdélavani.

Vychovné vzdélavaci ¢innost:
- probihd formou odpocinkovych (odstranuji tnavu), rekreacnich (slouzi
k regeneraci sil) a zdjmovych ¢innosti (rozviji osobnost ditcte)
- navazuje na vychovné vzdélavaci ¢innost skoly pii vyucovani, neni vSak
pifimym pokra¢ovanim.

Vzdélavaci a vychovné oblasti
Clovék a jeho svét

1. Misto, kde zijeme

Poznavéani nejbliz§iho okoli, organizace Skoly, urCeni vyznamnych objekti,
jejich navstévy (OU, kapli¢ka a poZarni zbrojnice), orientace v okoli (rybnik,
sousedni obce, détska hiisté, sokolovna).

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie,
vzdjemna ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZovani pravidel stolovani,
piedchazeni Sikané, zatfazeni prvki medidlni vychovy (co déti shlédly, slySely,
prace s internetem, vyhledavani informaci), (kompetence k feSeni problémil,
komunikativni, socialni)

3. Lid¢ a ¢as
Budovani a dodrZzovani spravného rezimu, vytvaieni pravidelnych navyki, umét

vyuzit spravné a ucelné sviyj volny ¢as (kompetence k trdveni volného Casu)

4. Rozmanitost ptirody
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Vychéazky a pobyty v ptirodé, pozorovani zmén, uréovani, vyuziti encyklopedii,
nasledné vytvarné zpracovani, péce o pokojove rostliny, ekologickd vychova-
ochrana pfirody (kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi (ZC sportovni)

Poznavani sama sebe, pouceni a pé€e o zdravi a nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jejich predchazeni, umét oSetiit
drobnd poranéni. Besedy na toto téma. Pohybové hry v mistnosti, télocviéng,
terénu, rekreacni cviceni, dodrZzovani pitného rezimu.

a) Cinnosti ovlivijici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu na pohyb, rozvoj forem
rychlosti, vytrvalosti, sily (zvlada spravné drzeni téla, spojuje pohyb se zdravym
Zivotnim stylem, znd relaxa¢ni a kompenzacni cviky, umi spojit melodii a
rytmicky pohyb, cvici podle hudby, uplatiiuje zdsady pohybové hygieny.

b) Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti

Pohybové hry, zdklady gymnastiky, atletiky, sportovnich her, turistika, pobyt
v ptirod€, (spolupracuje pii tymovych hrach a soutéZich, znd a dodrzuje
pravidla, je schopen soutézit v tymu, posiluje kolektivni citéni, zvladd micové
hry). (kompetence komunikativni, socidlni a interpersonalni, obcanské)

Informacéni a komunika¢ni technologie

- Zéklady prace s digitalnimi pomickami
- Vyhledavani informaci a komunikace — préace s internetem

Uméni a kultura

- Vytvafi a zafixuje u déti v pribéhu dochazky do SD kulturu chovani,
stolovani, oblékani, cestovani

- Osvoji estetiku — krasno, vnima svét a okoli tvofivée, citlivé. Umi se
vyjadrit neverbaln€ pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky.

- Rozviji u déti schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéch
vlastni 1 druhych, uc¢i se o své praci komunikovat.

- Vytvarné osvojovani skuteCnosti — zvlada techniku malby, kresby,
rozliSuje teplé a studené barvy, vyuZiva barevné vyrazovosti
k vyjadieni piedstavy a fantazie, rozmistuje prvky na plose, zvlada
prostorove techniky
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- Experimentovani a prace s vytvarnymi prosttedky — modeluje
z tvarného materialu, zvladne jednoduché techniky (kolaz, frotaz,
kombinovani prirodnich materiali)

- Vytvarné uméni a sloh — pozna prace détskych znamych ilustratora.

7. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V naSem zafizeni jsme piipraveni vyhledavat zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a adekvatné s nimi pracovat. Skolni druzinu navitévuji Zaci se
zdravotnim znevyhodnénim (specifické poruchy uceni, poruchy chovani), proto
vychovatelka tzce spolupracuje s tfidnimi uciteli, konzultuje vychovné a
vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodi¢i. Dle aktuédlnich
moznosti a podminek Skoly lze pti vychovnych ¢innostech ve Skolni

druzing rozvijet talent mimotfadné nadanych 74kl (zaddvani rozSifujicich a
dopliujicich tkold, individudlni piistup).

8. Prijimani uchazeci a pribéh a ukoncovani vzdélavani

Cinnost $kolni druziny je uréena pro zaky prvniho stupné nasi zakladni skoly.

O pfijeti zaka ¢i jeho vylou€eni rozhoduje feditelka Skoly (dle vyhlasky o
zdjmovém vzdélavani 74/2005 Sb.). Piijetim zdka se na n¢j vztahuji veskera
prava a povinnosti zédka Skolni druziny. Podminkou pfijeti zdka k pravidelné
¢innosti je odevzdani fadné vyplnéné piihlasky, jejiz soucasti je pisemné sdéleni
zdkonného zastupce o rozsahu dochéazky, zpisobu odchodu zdka ze Skolni
druziny i1 doba jeho uvoliiovani do zajmovych krouzkti. Dochéazka do Skolni
druziny je pro piihlasené zaky povinna. Zadosti o mimofadné uvolnéni zaka je
mozno provadét pouze pfedem a pisemnou formou (s podpisem rodicl). V
pfipad¢€, ze rodi¢ zapomene poslat listecek, vyZadujeme zaslani SMS na
telefonni Cislo Skolni druziny (734 620 991).

Do Skolni druziny muze byt Zak piihlaSen béhem celého Skolniho roku, pokud
neni naplnéna jeji kapacita. Ukoncit dochazku miize Zak béhem celého Skolniho
roku na zaklad¢ pisemné zadosti rodicl o vyfazeni zéka.

9. Materialni a psychosocialni podminky

Materialni zabezpeceni:

SD vyuziva pro svou ¢innost mistnost uréenou pro Skolni druzinu
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- pro zajmové Cinnosti vyuzivaji dal$i prostory Skoly, télocvicnu, kuchynku,
venkovni ucebnu, hiisté, ucebnu 1. tfidy s vypocetni technikou, détské htisté
obce

Prostory SD jsou vybaveny novym standardnim Z4akovskym nabytkem, nechybi
koberec. SD ma pro svou &innost pfiméfené vybaveni (hry, hracky, stavebnice,
pomiicky k vytvarné, hudebni, télesné¢ a pracovni €innosti), jehoz uloZeni ve
skiinkdch umoZnuje sebeobsluznost déti. Estetickd vyzdoba samostatnych
prostor SD je pro déti pfitazliva, nebot’ vkusnym zpiisobem uplatiiuje i prace
zak Skoly.

Rezim Skolni druziny je celkové vyvazeny, zohlediuje klidovou ¢innost i
dostate¢ny pobyt venku. Casové rozvrzeni a uspoiadani ¢innosti ve §kolni
druziné se fidi pozadavky psychohygieny. Je takove, aby podporovalo zdravy
télesny, dusevni a socialni vyvoj ditcte.

Vychovatelky ve Skolni druzin€ pracuji s détmi unavenymi z vyuky, logicky se
tedy projevuje zvySena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pfi
vyudovani. Doba a zptisob odpoéinku se fidi potiebami déti. Cinnosti zaméfené
na pohybovou rekreaci se vyznacuji vydatnou pohybovou aktivitou, kterou je
Nejlépe provadét venku. V pfirodé lze provozovat téméi vSechny zdjmové
¢innosti. Pitny rezim je zajistén.

Stravovani déti probiha ve Skolni jideln€, umisténé v budoveé mateiské Skoly
Béhem pobytu v SD déti dodrzuji pitny reZim.

Psychosocialni podminky:

Ptistup k détem je zaloZen na vstficném a partnerském vztahu, ve kterém
pifevazuje divéra a naklonnost. K détem pfistupujeme jako k jedineCnym a
neopakovatelnym bytostem, které¢ maji pravo byt samy sebou. Ve Skolni druzing
se snazime vytvafet prostiedi duSevni pohody pro vSechny déti. Zvlastni
pozornost je tfeba v€novat rozvoji individualnich schopnosti kazdého ditéte.
Vzdélavani je uskutecniovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v priibéhu
dne vyskytnou. Toto uceni je zaloZeno na aktivni ucasti ditéte, smyslovém
vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinidch a
individualné.

Preferovany jsou hravé a tvorivé ¢innosti. Pouzivame styl takového vedeni déti,
ktery v nich podporuje touhu po poznéni, spolutiCast a samostatné rozhodovani.

Podporujeme také prosocidlni chovani (prosocidlni chovani se vyznacuje skutky
a ¢iny vykonanymi ve prospéch druhého bez ocekdvani odmény - materidlni,
socialni) a neformalni vztahy mezi détmi, volnost a osobni svobodu,
zaméfujeme se na prevenci Sikany a spolecensko-patologickych jevi (koufeni,
alkohol, drogy, sexudlni zneuZivani a tyrani déti, kradeZze, lhani...). Dodrzujeme
téZ nezbytnou miru omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrzovat pii formalnim
vzdélavani urcity fad.
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Organizacni rad:

Dle organiza¢niho tadu fidi Cinnost Skolni druZiny vychovatelka, ktera je
podtizena fediteli $koly, zodpovida za provoz a plynuly chod SD.
Vychovatelka SD se pravidelnd z(&astiiuje pedagogickych rad a provoznich
porad pracovnikli Skoly, spolupracuje s uciteli. Kompetence vychovatelky jsou
jasné vymezeny.

Vnitini ad Skolni druziny je soucasti Skolniho fadu, je funkcni, ddva dostatecny
rdmec pro provoz. Jeho platné znéni je zpfistupnéno zdkonnym zastupciim
prostfednictvim nasténky umisténé v  prostordch Skolni druZziny a
prostfednictvim internetovych stranek Skoly.

Spoluprace s rodici:

- rodi¢ovska sdruzeni

- spoluprace s rodici

- zapojeni rodicl do akci Skolni druziny

- besidky pro rodice, dny otevienych dvefii

10. Personalni podminky

Personalné je provoz SD zabezpeden jednou vychovatelkou a asistentkou
pedagoga, které¢ svym vzdélanim splituji podminky odborné a pedagogické
zpusobilosti stanovené vyhlaskou MSMT CR.

PriibéZzné, dle potieby a zajmu si dopliiuji odbornost samostudiem a ucasti na
odbornych seminatich. Veskeré pfipominky feSime na pedagogickych

radach. Rozsah ptimé vychovné ¢innosti odpovida natizeni vlady, kterym se
stanovi mira vyuCovaci povinnosti uciteli a mira povinnosti vychovné prace
ostatnich pedagogickych pracovnikii ve Skolstvi.

11. Ekonomické podminky

Provoz skolni druziny je zajiStovan z provozniho rozpoctu Skoly.

Vnitini smérnice Skoly O poplatcich ve Skolni druzin€ stanovuje poplatek
zakonnych zastupct za pobyt ditéte ve SD. Za ptihlasené déti do SD plati
rodice, nebo jini zdkonni zastupci prispévek 110 K& za mésic na casteCnou
uhradu neinvesti¢nich nakladi.

Uplata miize byt snizena nebo prominuta dle § 123, odst. 4, Skolského zdkona.
Splatnost je mé&sicni.

12. BOZP
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Skolni vzdélavaci program $kolni druziny

Zaci jsou pravidelné poudovani o nebezpeéi trazu, zvlasté pak pii pohybu na
schodech nebo pobytu venku. Zdravotni problémy ¢i Uraz neprodlené hlasi
vychovatelce. Zak ze SD nikdy neodchézi bez védomi vychovatelky. P¥i pobytu
v SD Zaci dbaji na bezpednost svoji i svych spoluzak®, snaZi se vyvarovat
konfliktnich situaci. Zaky poucujeme také o zasadach spravného chovani nejen
ve Skole, ale také na vetejnosti, pfed kazdou akci mimo Skolu, na komunikacich
a v dob¢ prazdnin.

Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim fadu, pokud SD
pro svoji ¢innost vyuzivd odborné ucebny, fidi se piisluSnymi tady pro tyto
udebny. Zaci ptihlaseni do SD jsou pouceni o BOZP a zdznam o poudeni je
uveden v tiidni knize SD. Pitny rezim je zajistén v rAmci obéda, pozd&ji maji
zaci moznost piti z vlastnich zdrojii. Ochrana pied socialné patologickymi jevy
Jje soucasti Skolniho fadu Skoly a tyka se 1 Skolni druZiny.

Dokumentace:

- ptehled vychovné vzdé€lavaci prace
- zapisni listek pro zaky

Mgr. Iveta Hofmanova
feditelka Skoly
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