Akronym , KiVa“ vychazi z finského spojeni ,,proti Sikané”. Preventivni program KiVa,
jehoz cilem je omezit Sikanu ve Skolach, vyvinula finska Univerzita v Turku a financovalo :
jej finské ministerstvo Skolstvi. Bylo prokazano, ze program snizuje miru Sikany ve :
Skolach a zaroven zvysSuje pohodu a pFijemnou atmosféru ve Skole! Ve Finsku jiz :
program vyuZzivaji témér vsechny zakladni skoly. .

V ramci lekci programu KiVa se vSichni Zzaci uci, jak proti
Sikané bojovat

Program KiVa zaky provazi v riznych formach celym skolnim rokem. V pribéhu roku absolvuji 10
KiVa lekci po 90 minutach. V ramci téchto lekci Zaky Cekaji diskuze, prace ve skupindch, videa o
Sikané i prakticky ndcvik konkrétnich situaci. Lekce se zpocatku zaméfuji na obecna témata, jako
je napfiklad vyznam respektu v mezilidskych vztazich, pozdéji na konkrétni témata spojena se
Sikanou, naptiklad jeji mechanismy a nasledky. Dllezitym tématem je pfi lekcich také to, jakou
roli pfi udrzovani nebo zastaveni Sikany hraje kolektiv, pficemz se zaci zamysleji nad réznymi
moznostmi, jak jako kolektiv Sikané odolavat, a prakticky tyto nové dovednosti trénuji. Souéasti
programu KiVa je také pocitacova hra KiVa. Aby méli Zaci program KiVa stale na ocich, na zdech
Skoly visi plakaty programu.

U HiVa shole se nedikanuje.”
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PREVODCE PROR

Vzniklé pripady Sikany resSi spolecné KiVa tym a tfidni ucitel

Kazda skola zapojena do programu KiVa ma tzv. KiVa tym sloZzeny minimalné ze tfi uciteld nebo
jinych pedagogickych pracovnikd. KiVa tym spolec¢né s tfidnim ucitelem prislusnych zaka resi
vzniklé pFipady Sikany. Zaméstnanci skoly jsou vySkoleni k tomu, jak spravné KiVa program

vyuZzivat a jak Sikanu fesit.

Mate-li podezieni, ze se vase dité stalo obéti Sikany, nebo naopak Sikanuje druhé, kontaktujte
prosim nasi skolu, abychom situaci mohli co nejdrive a co nejefektivnéji resit! Se svym ditétem o
Sikané mluvte, a to i v pfipadé, Ze neni Sikanovano ani nesikanuje. DllezZité je, abyste se spolecné

» Do Hilla bkoly chodime radi!™

Na internetovych strankach programu KiVa
ceskarepublika.kivaprogram.net/parents-guide
je k dispozici Priivodce pro rodice.

zamysleli nad tim, co by se dalo délat, pokud by ve skole k Sikané doslo.
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