
Organizace dne   v     MŠ  

06:00 – 9:30 - dopolední vzdělávací blok
scházení  dětí,  výchovné  a  vzdělávací  aktivity,  individuální 
činnosti,  tělovýchovná  a  logopedická  chvilka,  spontánní  i 
záměrné učení vycházející z obsahu vzdělávání

8:30 – 9:00 – hygiena, svačina

09:30 – 11:30 - pobyt venku 
spontánní i řízené pohybové aktivity na zahradě mateřské školy 
či v blízkém okolí, v tomto čase probíhají vycházky s určitým 
cílem (pozorovat, nalézt…) či činnosti v mateřské škole, které 
plynule navazují na dopolední vzdělávací blok 

11:30 – 12:00 – hygiena, oběd

12:00 – 14:00 - odpolední alternativní odpočinek (spánek, 
relaxace, klidové aktivity, individuální práce)

14:00 – 14:30 - hygiena, odpolední svačina

14:30 – 16:00 - odpolední vzdělávací blok
hudební,  taneční  a  pohybové  aktivity,  individuální  činnosti 
s dětmi, výtvarné a pracovní činnosti, didaktické a společenské 
hry, rozcházení dětí

V Dolanech dne 28. 8. 2025 Mgr. Iveta Hofmanová
      ředitelka školy
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